
 
女性のための防災力 UP 講座 in 宮城野 

   
   特定非営利活動法人イコールネット仙台  

       女性防災ネット宮城野  

       宮城野区中央市民センター  
 
このたびの熊本地震の発生に伴い、どこにどのような災害が起きてもおかしくない今、  

 私たちは、東日本大震災の経験をふまえ、これからもより一層、防災力を高め、備えに  

力を入れていかなければと思います。  

  そこで、地域で防災活動に取り組む女性たちを増やしていこうと、宮城野区の女性たち  

を対象に、防災力 UP を目指した連続講座を開催します。  

  災害から地域を守る一員として、あなたも力を発揮してみませんか。  

みなさんのご参加をお待ちしています。  
 

会  場：宮城野区中央市民センター  

 日 時 /  会 場 内 容 /講 師 

①   

10 月 25 日（火） 

13:30～16:00 

２階第１会議室  

①地域防災に女性の力を活かそう！  

宗片恵美子（特定非営利活動法人イコールネット仙台  代表理事） 

②宮城野区の防災・ここがポイント！  

仙台市危機管理室  他  

②  

 

11 月 15 日（火） 

13:30～16:00 

３階和室１，２  

 
地域の防災活動を知ろう！  

子育てママたちの防災活動から「知恵」と「技」を学ぼう！  

子育てサークル「ハッピーママ」代表  西出あき  さん  他  

＊今回のみ託児（同室見守り）あり  

③   

11 月 2９日（火） 

13:30～16:00 

３階第３会議室  

 

「災害時、こんな時の対応は・・」避難所づくりワークショップ  
 

女性防災ネット宮城野  

（１）募集について  

○定員：先着順    宮城野区在住の女性 15 名（定員になり次第締切ります）  

〇地域で防災活動に取り組む意欲のある女性  

○原則、講座に全回参加できる方。  
 
（２） 参加費：無料  

 

（３） 申込み・問合せ   

特定非営利活動法人イコールネット仙台  

TEL：090-1398-5065（佐藤）   

FAX：022-271-8226（FAX で申込みの場合は、裏面の用紙をお使いください。）  

email：emuna@ve.cat-v.ne.jp 

＜11 月 15 日に託児（同室見守り）を希望される方はお子様の名前、年齢をご連絡ください＞  
 

（４） 申込締切：10 月 18 日（火）  

 

 

主  催  

「女性防災ネット宮城野」は、特定非営利活動法人イコールネット開催の「女性のための防災リ

ーダー養成講座」を終了した宮城野区の受講生で立ち上げた団体です。地域の防災力を高めよう

と幅広い活動を展開しています。  

mailto:emuna@ve.cat-v.ne.jp

